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今月は、認知症ケア課とスキンケア課の紹介です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

文責：皮膚・排泄ケア特定認定看護師 横山絵麻 

 

次回は、緩和ケア課・がん化学療法課です。 

TQM 

スキンケア課 

認知症ケア課                                      老人看護専門看護師 福嶺初美 

ユマニチュードについて ユマニチュードとは、最期の日まで尊厳をもって暮らし、人間らしい存在であり続けることを

支えるための知覚・感情・言語による包括的コミュニケーション技術です。 

水平に正面からみ

る。近くから長く見る 

低めのトーンで穏や

かに優しく話す 

広い範囲で優しく包み込

むようにゆっくり触れる 

立つことにより誇りと

尊厳を取り戻す 

健康上の問題や年齢による影響でさまざまに機能が低下して他者に依存しなければならない状況

に陥ることがあります。ケアを行う人は常に「私はあなたのことを大切に思っています」というメッセージを

発信し続けることが重要です。 

ユマニチュード哲学による 人間の３つの誕生とは・・・・ 

第１の誕生：生物学的な誕生 

第２の誕生：社会学的な誕生 

第３の誕生：人間性を認め合う世界への帰還 

 

資料：2015年 8月 ユマニチュード研修 入門コーステキスト 


