
田主丸中央病院

DLd（Dara点滴+LEN+dex） 多発性骨髄腫 1コース

1コース

投与量 投与時間

ｱｾﾄｱﾐﾉﾌｪﾝ錠
ｸﾛﾙﾌｪﾆﾗﾐﾝ錠
ﾓﾝﾃﾙｶｽﾄ錠

800
2
10

mg
mg
mg

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ開始
1時間前に服
用

前投薬

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ注6.6mg 2 本

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ注3.3mg 1 本

生食50mL 1 本

生食100mL 1 本 60min

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ点滴 16 mg/kg

生食1000mL 1 本

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ点滴 16 mg/kg

生食500mL 1 本

ﾚﾅﾘﾄﾞﾐﾄﾞ錠 25 mg 朝食後 day1～21

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ（ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ）錠 20 mg day2.9.16.23

2コース目までに、100mL/hrの速度でinfusion
reactionがなければ、3コース目から100mL/hr
で投与できる

day8.15.22

15min day1.8.15.22

day1.8.15.22

対象疾患 28日間

day1.8.15.22

day1

0～1時間は50mL/hr、1～2時間は100mL/hr、
2～3時間は150mL/hr、3～4時間は
200mL/hr。
1コース目、投与3時間以内にinfusion
reactionを認めなかった場合、希釈液量を
500mLにすることができる。



2コース

投与量 投与時間

ｱｾﾄｱﾐﾉﾌｪﾝ錠
ｸﾛﾙﾌｪﾆﾗﾐﾝ錠

800
2

mg
mg

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ開
始1時間前に
服用

前投薬

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ注6.6mg 2 本

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ注3.3mg 1 本

生食50mL 1 本

生食100mL 1 本 60min

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ点滴 16 mg/kg

生食500mL 1 本

ﾚﾅﾘﾄﾞﾐﾄﾞ錠 25 mg 朝食後 day1～21

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ（ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ）錠 20 mg day2.9.16.23

day1.8.15.22

2コース目までに、100mL/hrの速度で
infusion reactionがなければ、3コース目
から100mL/hrで投与できる day1.8.15.22

day1.8.15.22

15min day1.8.15.22



3～6コース

投与量 投与時間

ｱｾﾄｱﾐﾉﾌｪﾝ錠
ｸﾛﾙﾌｪﾆﾗﾐﾝ錠

800
2

mg
mg

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ開
始1時間前に
服用

前投薬

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ注6.6mg 2 本

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ注3.3mg 1 本

生食50mL 1 本

生食100mL 1 本 60min

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ点滴 16 mg/kg

生食500mL 1 本

ﾚﾅﾘﾄﾞﾐﾄﾞ錠 25 mg 朝食後 day1～21

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ（ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ）錠 20 mg day2.8.9.16.22.23

7コース目以降

投与量 投与時間

ｱｾﾄｱﾐﾉﾌｪﾝ錠
ｸﾛﾙﾌｪﾆﾗﾐﾝ錠

800
2

mg
mg

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ開
始1時間前に
服用

前投薬

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ注6.6mg 2 本

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ注3.3mg 1 本

生食50mL 1 本

生食100mL 1 本 60min

ﾀﾞﾗﾂﾑﾏﾌﾞ点滴 16 mg/kg

生食500mL 1 本

ﾚﾅﾘﾄﾞﾐﾄﾞ錠 25 mg 朝食後 day1～21

ﾃﾞｷｻﾒﾀｿﾞﾝ（ﾚﾅﾃﾞｯｸｽ）錠 20 mg day2.8.9.15.16.22.23

15min day1

day1

2コース目までに、100mL/hrの速度で
infusion reactionがなければ、3コース目
から100mL/hrで投与できる day1

15min day1.15

day1.15

2コース目までに、100mL/hrの速度で
infusion reactionがなければ、3コース目
から100mL/hrで投与できる day1.15

day1

day1.15


